
総進 1年スポーツ 

コース 科目名 課題内容 

 国語総合 ○教科書 p156～p171 の本文を読み、意味の分からない語句をノート

に書き出し、辞書で調べる。また、読めない字、難しい字もノートに

書き出して、最初の授業で提出。 

○新訂総合国語便覧 p50 にある「十干」（①甲～⑩癸）と「十二支」

（①子～⑫亥）の漢字を丁寧にノートに写し、読みも二種類丁寧に写

す。 

○５月２０日以降はクラスルームの｢2020C1F 国語総合｣「2020C1G

国語総合」に学習課題を添付します。 

 世界史 A ・4 月に配布した地図の課題をしっかりとやってください。提出は授

業が始まってからになります。 

・「NHK 高校講座世界史ライブラリー」の第 20 回大航海時代を視聴

して、予習復習をしてきてください。 

NHK 高校講座 https://www.nhk.or.jp/kokokoza/library/tv/sekaishi/ 

 日本史 A ・都道府県＋県庁所在地を覚えておく。初回授業で確認テストを

行う。 

・余裕があれば、スタディサプリ”中学社会歴史（基礎）”第 10・

11・13 講もしくは、”NHK 高校講座日本史”第 14～16 回を視聴

し、予習・復習をしておく。 

（NHK 高校講座 https://www.nhk.or.jp/kokokoza/tv/nihonshi/） 

 数学Ⅰ 高校数学Ⅰ 新訂版 スタディノートのＰ２～Ｐ７の問題を教科書

の例などを参照して、スタディノートに直接解答を書き込む。 

また、解答を見ながら丸付けをする。 

 物理基礎 教科書 P8~P17 まで教科書写し 黒太文字は赤色で書くこと。  

ただし、発展物理の部分は除く 

 生物基礎 教科書 P22~P30 の本文中の太字について、単語の意味をノートにまと

める。 (発展・参考・コラム・図は除く) 

 体育 ラジオ体操第一を出来るようにする。 

（参照 https://www.youtube.com/watch?v=feSVtC1BSeQ） 

 保健 教科書 P8～P11 を読み、ノート P2 と P4 の問題を解くこと。 

 コミュ英語Ⅰ 教科書 P14,16,18 の本文の英文を日本語に訳す。ルーズリーフか

レポート用紙を使用。 

 英語会話 ●教科書のレッスン１~６の本文（Key Expressions）の英文を３

回ずつルーズリーフに記入する。●教科書のレッスン１~６の本

文（Key Expressions）に対する自分の考え（私なら Key Expressions

の質問文に対してこう答える、という英文の回答を検討し、ルー

ズリーフ等に記入する）を準備する。 

https://www.nhk.or.jp/kokokoza/library/tv/sekaishi/
https://www.nhk.or.jp/kokokoza/tv/nihonshi/
https://www.youtube.com/watch?v=feSVtC1BSeQ


 家庭基礎 教科書 p110「チキンピラフ」を作る。工夫した点、うまくいった点、反省点

などの考察、作ってみての感想を A4 レポート用紙でまとめ、今後指示され

る提出方法で提出できる準備をしておいて下さい。※以下の点に注意する

こと  

・用紙サイズは A4  

・書式 (word、手書き等) はなんでも構いません  

・右上に「クラス、番号、氏名」を記入  

・完成品の写真もしくは絵を添付する  

・考察（工夫した点、うまくいった点、反省点など）を記入  

・感想を記入する  

(参照：https://youtu.be/BQ05a3RmAZA)  

 

 社会と情報 作業学習が多いため教科書 P６～１５を読んでおき、サーフェス

が届いてから（教科の）クラスルームを通じ課題の配信をいたし

ます。 

 スポーツⅠ 部活動再開に向け、コンディションなどを整えておくように。 

 

https://youtu.be/BQ05a3RmAZA

