
総進 3年(スポーツ) 

コース 科目名 課題内容 

 国語表現 ①教科書（P２４～２８）を見て、課題の問題を解くこと。 

②教科書（P５７～５９）を見て、課題の問題を解くこと。 

③「国語表現 漢字小テスト」の第一回から第三回を解くこと。

（①、②は解答をノートもしくはルーズリーフに書くこと。

③は問題を印刷するか、ノートかルーズリーフに書くこと。

漢字テストは最初の授業で答え合わせをします。） 

 政治・経済 ①教科書『最新政治・経済』の P 38・39の内容を読み、裁判

員制度についてドキュメント、Word、もしくは A4の用紙でま

とめ、今後指示される提出方法で提出できる準備をしておく。

ただしドキュメント、Wordを使用する場合は以下の書式で統

一すること。手書きの場合は以下の書式に近い形で作成する

こと。（5月 19日まで）。 

 ・用紙は A4で余白は全て 30㎜ 

 ・字は明朝体でフォントは 12 

 ・1行目に「クラス、番号、氏名」を明記する 

 ・2行目から書き方や枚数は自由 

 ・インターネット上の文章のコピー貼り付けは禁止 

 ・未熟な文章でも自分で書いた文章の評価が高い 

②家で出来るトレーニングの紹介をスライド、PowerPoint、

動画、もしくは A4の用紙で作成し発表できるようにし、今後

指示される提出方法で提出できる準備をしておく。ただし、

書式や分量は全て自由とする（5月 19日まで）。 

③スタディサプリの指示はスタディサプリで配信するのでこ

まめにチェックしておく。 

 数学応用 高校数学Ⅱ 新訂版 スタディノートのＰ２～Ｐ７の問題を教

科書の例などを参照して、スタディノートに直接解答を書き

込む。 

また、解答を見ながら丸付けをする。 

 体育 ラジオ体操第一を出来るようにする。 

（参照 https://www.youtube.com/watch?v=feSVtC1BSeQ） 

 保健特論Ⅱ テーマ「将来の目標」を 600 字以内で述べなさい。 

参考としてスタディサプリの「課題一覧の大学受験・高校 3 年

生→ＡＯ・推薦対策講座→第 1 講．志望理由ガイド（チャプ

ター１～６）」を見ることをお勧めします。 

 芸術音楽Ⅱ なし 

 芸術美術Ⅱ なし 

https://www.youtube.com/watch?v=feSVtC1BSeQ


 芸術書道Ⅱ なし 

 コミュ英Ⅱ 教科書 P74,75 の本文の英文を日本語に訳す。ルーズリーフか

レポート用紙を使用。 

 スポーツⅢ 部活動再開に向け、コンディションなどを整えておくように。 

 スポーツ概論  

 スポーツ総論 ３大栄養素・５大栄養素の働きについてまとめる。レポート

用紙 A４を使用し 5枚でまとめること。画像等使って良い。 

 情報処理 教科書 P.6~P.47 を読み、P.48 の演習問題を解き答えをノート

にまとめなさい。 

 家庭基礎 教科書 p110「三色どんぶり」を作る。工夫した点、うまくいった点、反

省点などの考察、作ってみての感想を A4 レポート用紙でまとめ、今後

指示される提出方法で提出できる準備をしておいて下さい。※以下の

点に注意すること  

・用紙サイズは A4  

・書式 (word、手書き等) はなんでも構いません  

・右上に「クラス、番号、氏名」を記入  

・完成品の写真もしくは絵を添付する  

・考察（工夫した点、うまくいった点、反省点など）を記入  

・感想を記入する  

(参照：https://youtu.be/ssX5H-0LxIw) 

 

https://youtu.be/ssX5H-0LxIw

